Permaculture

UNE SCIENCE ET UN ART
DU DESIGN DE SYSTEMES PERENNES
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PERMACULTURE
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e Agir avec la nature et non contre elle

e Une approche systémique qui méle l'observation
de la nature, les savoirs traditionnels, les résultats
de la science et les résultats des approches
expérimentales

« Les moyens de satisfaire nos besoins alimentaires,
énergeéetiques, sociaux... tout en accroissant le
- capital naturel pour les générations futures
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PERMACULTURE

e La notion de "Permanent Agriculture” }§SEEE.

~ CENTURIES

» F. H.King, Farmers of Forty Centuries

 Bill Mollison & David Holmgren,

Permaculture 1 SR

Une agriculture pérenne pour I'autosuffisance
et les exploitations de toutes tailles
Bill Mollison & David Holmgren

» La notion de “Permanent Culture”

e Les travaux de David Holmgren
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« Une boite a outils
conceptuelle

« Une grille d'analyse et
d’évaluation de solutions

e Une invitation a penser
“systeme” et 'processus”
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e La nature et la terre sont a

la source des principes et
leur premier domaine

d’application

SOINS A LA HABITAT

OUTILS &
TECHNOLOGIE

e Les principes operent
dans tous les champs de
I'activité humaine | iconomn

ENSEIGNEMENT
& CULTURE

SANTE &
BIEN-ETRE

« L'usage des principes
assure la cohérence et

: ; = : Mﬁj } HOLMGREN
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~ Leconceptdedesign est centraldans
| pemscBuecteignife sl e
 une conception, une création et I'amé
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DESIGN

e Le design en permaculture, c’est une approche de la conception
de systemes qui permet :

« d'appréhender un systeme ou un probleme dans sa globalité

d’observer comment les parties d'un systeme sont reliées

de réparer des systemes défaillants

d'apprendre des systemes naturels en fonctionnement pour
planifier l'intégration de I'étre humain dans les écosystemes

d’inclure ceux qui n'ont jamais entendu parler de la
permaculture
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DESIGN

 Satisfaire les besoins des occupants d'un lieu
» Bénéficier a l'environnement

e Produire éventuellement du surplus...

« En planifiant la réalisation du design,
et ce quelle que soit son échelle
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Photo de Claire Gregory [CC BY-SA 3.0]

 Un jardin permaculturel de banlieue a Sheffield
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ton, Permaculture Research Institute
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China and the
World Bank invested
US$491 million in
1994-2005 to curb f— o/ : | B
erosion by tackling & o SIS - _ ‘ .
underlying causes ' ' 3

A’-fUn,_-dé'sert'cré-'é par I'hnomme en 10 000 ans d’agricultu rei et d’é‘liet_v'ag‘e',],»;- - .
- 900000 ha restaurés sur une période de 10 ans
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DESIGN

« L'analyse “besoins-
fonctions-productions” est
une étape importante de
la construction des
systemes perennes

| ¢ élément
o Elle peut s'appliquer a I analysé
_différentes échelles: d'un | |
_ élément dans un micro-
- systeme jusqu'a une

~ ressource dans le systeme ,
. complet . - L~ _

- fonctions

:
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@ PRODUITS ET COMPORTEMENTS
méthane plumes co2 griffe gratte

se bat
chante

Caractéristiques
intrinséques
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DESIGN
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e Lorsque les productions S8 élément 5
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DESIGN

lllustrations extraites de Humanure Handbook, Joe Jenkins
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I, CANOPY (LARGE FRUIT ¥ NUT TREES)
2., Low TREE LAYER ( DWARF FRUIT TREES)
3. SHRug LAYER ( CvrRanTS ¥ BERRIES)
4. Hersaceous C CoMFReYS, BeeTs, HERBS)
S, RHIZO S PHERE (ROOT VEGETARLES)
e b. Soi. SURFACE ( GRoyN D
2@.\3%\. COVER ,EG, STRAWBERRY, £TC )

7. VERTICAL LAYER
( CLIMBERS, VINES )
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Utilisation

l,l-—-! Habitation
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PERMACULTURE

Observer et interagir

« Une bonne conception repose sur
une relation libre et harmonieuse
entre la nature et les gens

« L'observation minutieuse et une
interaction attentive fournissent
I'inspiration, le répertoire des
solutions et les motifs du design

« Ce principe vise essentiellement a
faciliter I'emergence d'un mode
de pensée a long terme,
indispensable pour concevoir de
nouvelles solutions
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PERMACULTURE

Collecter et stocker I'énergie

e Exploiter les possibilités de
collecter les énergies
disponibles localement :
soleil, vent, eau, déchets...

e Stocker |'énergie dans les
sols riches en humus, les
systemes de végétation
pérenne, les plans d'eau et
les citernes, les batiments
solaires passifs...
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PERMACULTURE
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Créer une production

» Tout systeme devrait étre concu
pour assurer une autonomie a
tous les niveaux, en utilisant
efficacement I'énergie collectée
et stockée pour arriver a
entretenir le systeme et aussi
pour collecter encore plus
d'énergie

o La flexibilité et la créativité sont
des qualités essentielles pour
trouver de nouvelles facons de
créer une production
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PERMACULTURE

Appliquer l'autorégulation et
accepter la rétroaction

« Avec une meilleure
compréhension de |a facon
dont fonctionnent les
rétroactions positive et
négative dans la nature, nous
pouvons concevoir des
systemes qui sont mieux auto-
régulés

e Celareduitle travail en
limitant les actions correctives
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PERMACULTURE

Utiliser et valoriser les services
et les ressources renouvelables

e Rechercher la meilleure
utilisation possible des
ressources naturelles
renouvelables pour créer une
production puis la maintenir

e Les services renouvelables
sont ceux fournis par les
plantes, les animaux, la vie du
sol et |I'eau sans qu'ils soient
consommes

| | | | perma



PERMACULTURE

Ne pas produire de
déchets

e Considérer les dechets
comme des ressources et
des potentialités

« Percevoir que tous les
etres vivants sont partie
de réseaux ou les
productions des uns sont
les ressources des autres
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PERMACULTURE

Partir des structures d’ensemble
pour arriver aux détails

« Pour concevoir un systeme, il est
plus important de trouver un
schéma d'ensemble approprié
que de comprendre tous les
détails des éléments du systeme

e Lareconnaissance de formes est
le résultat de l'application du
principe Observer et interagir ;
c'est également le préalable
nécessaire au processus de
conception permaculturelle
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PERMACULTURE

Intégrer plutot que séparer

« Dans tous les aspects de la
nature, les connections entre les
eléments sont aussi importantes
que les éléments eux-mémes

« Dans la conception de systemes
autonomes :

« chaque élément remplit |
plusieurs fonctions | O

e chaque fonction importante
est assurée par plusieurs
éléments

| | | - perma



PERMACULTURE

Utiliser des solutions a de petites
échelles et avec patience

« Pour chaque fonction, les
systemes devraient étre concgus a
la plus petite échelle qui permet
de remplir la fonction tout en
étant réalisable et efficace
energetiqguement

« Pour qu’une société soit humaine,
démocratique et durable, c’est
I'échelle humaine et les capacités
de l'individu qui devraient étre le
principal étalon de mesure

| | | | perma



PERMACULTURE

Utiliser et valoriser la diversité

e C'estla grande diversité de
formes, de fonctions et
d’interactions au sein de la
nature et de I'"humanité qui
donne naissance a la complexité
des systemes issus de |'évolution

o |l faut voir la diversité comme le
résultat d’'un équilibre ou d'une
tension dans la nature entre,
d'un coté, la variéte et la
possibilité et, de l'autre coté, la
productivité et la puissance
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Utiliser les interfaces et valoriser les
élements en bordure

« Dans chaque écosysteme terrestre, la | ( »
partie vivante du sol constitue a la fois .
une bordure ou une interface entre les
couches minérales inertes et

I'atmosphére

o La valeur et la contribution des
interfaces ainsi que les aspects
marginaux et invisibles de tout systeme
doivent étre reconnus et préservés

 L'extension des interfaces peut
augmenter la productivité et la stabilite
du systeme
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CAMP DE BASE
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Permaculture | Introduction
de permaculturist.org est mis
a disposition selon les
termes de la licence Creative

Commons Attribution -

Partage dans les Meémes

Conditions 4.0 International.
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http://permaculturist.org
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Permaculture

MERCI DE VOTRE ATTENTION !
MICHAEL@PERMACULTURIST.ORG
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